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K urbanizmu moézeme, podobne ako
k hocijakej inej sfére ludskej Einnosti, pri-
stupovat' z réznych hladisk - nase priority a pred-
stavy nas mozu orientovat konzervativne,
revolucne, socialne, participacne ¢i trebars agj
‘zeleno”. Ten “zeleny” urbanizmus sa zatial
presadzuje rovnako neuspesne ako environ-
mentalisticky pristup v ktorejkolvek inej
oblasti, no myslime si, Ze v podmienkach
postupného uvedomovania si globalnej eko-
logickej krizy a institucionalizovanych pokusov
o rieSenie zakladnych problémov Zivotného
prostredia nadobudne ovela vacsi vyznam.
Jeho taziskom je problematika trvalo
udrzatelného rozvoja sidiel a sidelnych systé-
mov. Summit v Riu kodifikoval mnohé rele-
vantné poziadavky (primerané byvanie pre
vSetkych, podpora trvalo udrzatelného
vyuzivania zdrojov, energii a dopravnych sys-
témov, déraz aj na ludske zdroje), dalsie pod-
nety ponukli istanbulska konferencia Habitat
Il @ barcelonsky kongres UIA. M6zeme sme-
lo tvrdit, ze aplikacia zasad trvalo udrza-
telného rozvoja /1/ na vystavbové prostredie
je najaktualnejsou problematikou pomedzia
urbanizmu ¢i architektury a ekologie (v jej
“Sirokom” chapani).

Zakladné principy udrzatelnosti rozvoja
s obecne zname, nuz ich tu len strucne
pripomeniem. Patria k nim Ucta k spolocen-
stvu Zivota a starostlivost on, zlepsovanie
kvality ludského zivota, ochrana vitality a roz-
manitosti Zeme, dodrziavanie medzi Unos-
nosti prostredia, obmedzenie ¢erpania zdrojov
a rastu poulécie, zmena spravania a hierar-
chie hodnét, posilnenie samospravy, budova-
nie Struktur na integraciu rozvoja a ochrany
na narodnej i globalnej urovni /2/. Skdsme si
presnejSie charakterizovat' tie principy
udrzatelnosti rozvoja, ktoré su rozhodujlce
pre urbanizmus a architekturu. Na prvom
mieste je orientacia do buducnosti: dosledky
naSich aktivit by nemali obmedzit' budlce
generacie. Dalej: za kazdu aktivitu treba platit’
jej piné environmentalne naklady, ¢i uz na
trhovom principe alebo prostrednictvom stat-
nej regulacie. Dodrziavajme ekologické limity

a ak nevieme presne urcit’ najvacsiu pripust-
nu zat'az prostredia, uprednostnime v pripade
pochyb ochranu prirody. Princip rovnosti v pri-
stupe ku zdrojom mézeme presadzovat' v ram-
ci mesta (napriklad dopravna dostupnost pre
tych, ktori nemaju auto) rovnako ako vo
vztahu miest a ich zazemia. Dal$im relevant-
nym principom udrzatelného rozvoja sidiel je
demokraticka spolucast’ fudi na rozhodovani
o spbsobe rozvoja ich mesta &i obce. Vycho-
diskom nasich Uvah je pritom uvedomenie si
problemov miest s ich prostredim - v dnesnej
zapadnej civilizacii su to najméa nevhodné za-
Clenenie mesta do ekosystému Kkrajiny,
nevyvazenost energetickych a materialovych
tokov, dominancia osobného automobilu,
zhorSovanie hydrologickych a mikroklimatic-
kych pomerov, energeticka aj materialova
narocnost’ budov. Skusame najst' rieSenie as-
pon niektorych z tychto problemov (trebars
viacucelovym vyuzitim Uzemia s uspokojo-
vanim miestnych potrieb na miestnej urovni,
zvySovanim ekologickej stability urbanizo-
vanych Uuzemi a navrhovanim extenzivnej ze-
lene, uUspornym navrhovanim budov v opti-
malnej urbanistickej strukture, orientaciou na
neautomobilovu dopravu, znizovanim znecis-
tenia a tvorby odpadu). Mesto, ktoré vycha-
dza zo zasad trvalo udrzatelného rozvoja, by
malo byt formované podla potrieb svojich
uzivatelov, najma vsak prijemné na obyvanie.
Kvalita zivota jeho obyvatelov by mala byt
hlavnym motivom nasich architektonickych
a urbanistickych navrhov.

Ecolonia - usporné sidlisko v Holandsku




Ozivenie dnesnych miest ma niekolko
rovin, na tomto obmedzenom priestore sa
pokusime blizSie pozriet aspor na niektoré
z nich. Zakladom urbéanneho designu pre udr-
zatelny rozvoj je réznorodost’ vyuzitia Uzemia,
akysi protipdl aténskej charty: namiesto
doterajSieho oddelovania a “vymiestriovania”
(najprv vyroby, ale postupne aj byvania ¢
nakupnych stredisk) navrhujeme spéjanie
obytnych uUzemi, vybavenosti, rekreac¢ného
zézemia a miestneho “Cistého” priemyslu do
mnohofunkénych mestskych Uzemi, v ramci
ktorych bude mozné uspokaijit véetky miestne
potreby pri nevelkych narokoch na dopravu.
Ocakavame, ze vysledny efekt bude obdobou
zvySenia ekologickej stability v krajinnych
ekosystémoch, spjajlc vyhody decentralizacie
funkcii a miestnej koncentracie aktivit.

V doprave je suUcasny stav charakterizo-
vany predizovanim dochadzky za précou,
stagnaciou MHD, rozvojom individualnej au-
tomobilove] dopravy. Désledky dominancie
osobného automobilu pre mesto su kruté:
strata nezavislosti deti, riziko pre déchodcov
a ludi s obmedzenou pohyblivostou (siet
chodnikov je prerusena na kazdej krizovatke),
obmedzenie socialnych kontaktov na rusnych
uliciach, negativny vplyv hluku a smogu na
hygienu byvania. Obmedzenia dopravy
spravidla len presUvaju dopravu z centra na
predmestia. Podmienkou zobytnenia ulic je
obmedzenie automobilovej dopravy /3/. To
mézeme dosiahnut oslabenim potreby indi-
vidualnej automobilovej dopravy (vyssieuve-
denym urbanistickym riesenim, obmedzenia-
mi rychlosti &i vjazdu) a podporou pouzivania
vlastnych néh, bicykla &i verejnej hromadnej
dopravy.

Gartnerhof - ekologicky obytny stibor v Rakusku

Uspory energie sa tykaju najma navrho-
vania a prevadzky budov. Vaésina nase;
spotreby energie je sustredena do miest a je;
ekologicka cena (sklenikovy efekt, kyslé
dazde, radioaktivny odpad, drancovanie
neobnovitelnych zdrojov, havarie) je privy-
soka na to, aby sme si mohli nadalej dovolit
dnesnu neefektivnost. Prikladom energeticky
uspomej vystavby je anglické nové mesto Milton
Keynes: miestne predpisy su o S$tvrtinu pris-
nejsie nez celostatne, stavebné naklady stupli
0 1%, ale naklady na kurenie klesli o 30-40%.

Zelen a priroda su integralne sucasti
mesta. Trvalo udrzatelny rozvoj si kladie za
ciel obmedzenie rusivych vplyvov mesta na
klimu, hydrolégiu a ekolégiu prirodného
ekosystemu, ale aj na zapojenie prirody do
zivota obyvatelov, aby za riou nemuseli ces-
tovat’ na vidiek. Sucasny stav je vo vSeobec-
nosti charakterizovany nizkou estetickou aj
ekologickou Urovhou mestske] zelene, jej
nizkou socialnou UG&innostou a zbytocne
vysokymi narokmi na udrzbu - prevazujlcim
typom zelene je Casto strihany travnik. Alter-
nativou zakladania tradi¢nych parkov je
vyuzitie “prirodnej’ zelene (opustené IUky
a zahrady, “nevyuzité” Uzemia). Ekologicka
hodnota takychto “prirode ponechanych”
uzemi je mnohonasobne vyssia oproti klasic-
kym parkom ¢i polnohospodarskym kultdram,
prirodzené plochy zelene su ovela lacnejsie,
vyuzivaju domace druhy rastlin dobre prispé-
sobené mestskému prostrediu, pri zriedkave-
jsom koseni travy umoznuju vyuzit seno a ne-
prekaza im ani situovanie v inundac¢nom Uzemi.
V oblasti zasobovania (polnohospodarstvo)
je nutna vacsia integracia mesta s jeho zaze-
mim a recyklacia zivin namiesto pouzivania
umelych hnojiv.

K najvaznejsim problémom dnesnych
miest patria odpady a znecistenie. Udrzate/-
nost rozvoja predpoklada ich minimalizéciu
a odpad chape ako zdroj, mensie znedistenie
prostredia suvisi s mensim ¢erpanim novych
zdrojov a Setrenim energie. Komunalny
odpad zatial' va&sinou konéi na skladkach,
hoci polovica z neho sa da opat vyuzit.
Moznosti nakladania s odpadom (od najlep-
Sieho po najmenej vhodny): obmedzit' jeho
vytvaranie, vyrobky (napr. obaly) viacnasobne
pouzivat, recyklovat material, kompostovat
bioodpad, vyuzit energiu spélitelného




odpadu, uloZit' odpad na skladku. Zvlastnou
formou odpadu v mestach su zastaralé
stavebné objekty - ak ich namiesto demolicie
a vyvezenia na skladku zrekonstruujeme, je
to vlastne ich recyklacia.

Socialna a ekonomicka stranka udrza-
telného rozvoja sidiel - to st najmé problémy
zamestnanych, chudobnych a znevyhodne-
nych, zvySenie kontroly [udi nad ich vlastnou
buddcnostou (znovuozivenie miest na zaklade
miestnych iniciativ), nevyhnutnost znizenia
dopravnych, energetickych a materidlovych
narokov, znizenie znedistovania, zohladnenie
environmentalnych néakladov a spologens-
kych prinosov, vyuzivanie vlastnych zdrojov.

Syntéza zistenych skutodnosti nas
privadza k predstave Usporného, obytného,
zdravého a spravodlivého mesta. Cielom
udrzatelneho rozvoja miest je zlep$enie kva-
lity zivota ich obyvatelov (jednotlivcov, rodin,
spolocenstiev, znevyhodnenych ludi, budtcich
generacii obyvatelov), ¢o dnedny rozvoj cha-
pany ako ekonomicky rast sotva zabezpedi.
Usporné mesto efektivne vyuziva svoje zdro-
je (najmé energiu a krajinu), recykluje svoje
odpady. Jeho kompaktna forma Setri energiu
a znizuje naroky na dopravu, ochrana
stavebného fondu Setri suroviny.

Obyvatelné mesto je mesto s vysokou
kvalitou zivota, bohaté na sociélne kontakty,
s réznorodymi, kvalitnymi a dostupnymi sluz-
bami a vybavenostou, so psychologickou
identitou miesta, s mnozstvom zelene, bez-
pecné a menej zavislé od automobilovej do-
pravy (prednost' maju chodci, cyklisti a MHD).
Treba zobytnit' ulice, skl'udnenim dopravy na
nich vytvorit' priestor pre hry deti i socidlne
kontakty dospelych, podporou sociélnej kon-
troly zvysit' bezpecénost. Vyhodou kompakt-
nosti je pesia dostupnost kazdodennych ak-
tivit dostatocnej kvality (lacny nakup,
bezpecna rekreacia). Funkéné zénovanie
narusilo vitalitu miest a vztah obyvatelov
k ich prostrediu, obytnost' je spojenie byvania,
obchodov, prace a hier. Potrebu prirody
napinaju tradiéné | ekologické parky, mestské
farmy, zaéhrady, miestne “divoginy” - zeler je
srdcom obytnosti. Udrzatelny rozvoj zna-
mena aj stavanie na minulosti (identita, konti-
nuita), urbannu estetiku, zachovanie ludske;j
mierky vystavby a ochranu starého staveb-
ného fondu.

Zdravé mesto je mesto so zdravym
prostredim, spoloénostou, ekonomikou - to
vsetko vplyva na zdravie [udi. Treba zmensit
znecCistenie ovzdu$ia a vody, kontaminaciu
pddy, nepriaznivé vplyvy dopravy (nielen
smog a hluk, ale aj nehody a stres). Dobry
vzhl'ad prostredia prispieva k psychickej po-
hode rovnako ako dobré zamestnanie,
moznost spolutéasti na riadeni miestnych
zalezitosti a bezpeéna socidlna klima.
Spravodlivé mesto je mesto kompenzujice
znevyhodnenie niektorych skupin svojich
obyvatelov. Rovnost v kontexte udrzatelného
rozvoja znamena rovnaku dostupnost
(napriklad v meste dostupnost sluzieb a pra-
covisk aj pre tych, ktori nevlastnia osobny au-
tomobil, v zasobovani cenovu pristupnost
zdravych potravin).

Z tejto syntézy poznatkov vyplyvaju
odporucané postupy pre rézne drovne i pred-
mety riadenia, ktoré by mali zabezpedit' trvald
udrzatelnost' rozvoja miest. Pokracovanie
v dnesnom Style urbanizacie by vytvaralo roz-
volnené a energeticky naroéné mesto zavislé
od osobného automobilu. Budicnost ma len
alternativny kurz, ktory sme tu nacrtli.
Mézeme k nemu prispiet’ aj ako jednotlivci,
skupiny dobrovolnikov mézu priamo realizo-
vat’ niektoré aktivity (napriklad separovany
zber) alebo vyvijat' tlak na viadne institucie.
Klu€ovu Ulohu véak maju profesionali - ur-
banisti a architekti, ucitelia, Uradnici. Aj tito
profesionali vS8ak potrebuji nové podnety
a informacie. To, ¢o mézu poskytnut, su pla-
ny a projekty postavené na principoch udrza-
tefného rozvoja. Ak nam ich neponuknu, ak
nam budu predkladat’ len bezné a dnes uz
neprijatelné rieSenia, odmietnime ich.

Priklad z Nemecka: projekt Am Suggel (fragment)
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Hlavné odporucania pre politiku
udrzatelného rozvoja mézeme vo vSeobec-
nosti strucne vyjadrit ako podporu aktivit,
ktoré su v sulade s principmi udrzatelnosti
(spolu s obmedzeniami tych, ktori konaju pro-
ti nim). V konkrétnych oblastiach ide o pre-
sadenie nasledujlcich odporucani:

- Vystavbové prostredie ma byt' vytvarané na
principe decentralizovanej koncentracie a zmie-
Saného intenzivneho vyuzitia Uzemia, s orien-
taciou na vytvaranie bezpeénych a atraktivnych
priestorov. Treba branit' vystavbe na zelenej
like mimo mesta, obmedzovat' naroky auto-
mobilove] dopravy, dozerat' na hustotou za-
stavby, treba revidovat' normy kvéli podpore
polyfunkéného vyuzitia Uzemia a kvoli
racionalnej spotrebe energie a materialov pri
vystavbe i v prevadzke budov.

- Ekonomické aktivity by nemali byt oriento-
vané len na rast produkcie. Podporu treba
venovat’ environmentalne priaznivym aktivitam,
miestnemu podnikaniu, sebestacnosti miest,
sustredit’ sa treba aj na obnovu socialnej in-
frastruktdry a miestnej bazy zamestnanosti.

- V doprave je ziaduce uprednostnenie MHD,
pesej a cyklistickej dopravy. V mestach
mozno potom obmedzit' kapacitu ciest pre au-
tomobilovu dopravu, vytvarat obytné ulice,
zvysit bezpecnost vSetkych Ucastnikov do-
pravy, znizit' spotrebu paliv a tvorbu emisii.
Kritériom planovania by mala byt aj minima-
lizacia potreby dopravy.

- Uspory energie su prioritou nadnarodnej
urovne. V mestach ide predovsetkym o zvy-
Senie energetickej efektivnosti budov vratane
priamych investicii do ich zateplenia. Treba
odstranit’ zainteresovanost' elektrarenskych
spolocnosti na raste spotreby energie, pri in-
vesticiach do energetiky treba uplatiiovat
‘least-cost planning” a podporu vyuzitia ob-
novitelnych zdrojov.

- Prirodné prostredie v mestach vyzaduje
ochranu, podporu si zasluhuje tvorba zelene
postavena na ekologickych principoch. Treba
tiez obmedzovat' nepriaznivy vplyv mesta na
krajinny ekosystém a napomahat' ekologickej
stabilite Uzemia mesta - znalosti i legislativhe
nastroje na to mame..

- V nakladani s odpadom je tazisko na recyk-
lacii so separaciou pri zdroji. Treba podporo-
vat' investicie do nej, zdanit nové suroviny,
stabilizovat’ trh pre recyklované materialy.

Kompostovanie kanalizaénych kalov, ko-
munalneho a zeleného odpadu si tiez zasluzi
podporu. V oblasti znecCistenia je tu moznost'
uplatnenia absolutne] retrospektivnej zod-

povednosti znecCistovatela, sprisnenia
noriem, rozsirenia monitoringu a presadzova-
nia technicky najlepSich moznych rieSeni.

S uplathovanim tychto politik treba
zacat cim prv - ak dnes zacneme, po Stvrt-
storo€i mozno uvidime vysledok: mesta ze-
lenSie, CistejSie, zbavené aut, s pristupnymi
pracoviskami a vybavenostou, s vplyvom na
prostredie obmedzenym na prijatelnu uroven.
Prvé naznaky nového pristupu Uz mézme vi-
diet: V Spojenych statoch ziskavaju popula-
ritu myslienky Petra Calthorpa (plan realiza-
cie “pesich” obytnych skupin pri Sacramen-
te), v Rakusku uz peknych par rokov funguje
ekologicky obytny subor Gartnerhof, v Ho-
landsku Lucien Kroll navrhol urbanistické
riesenie obytného suboru Ecolonia s domami
obmedzujlcimi nepriaznivé interakcie s prostre-
dim na minimum. Su to len prvé lastovicky
(a u nas by som mohol predstavit' len projek-
ty hodne vzdialené od realizacie), no nazna-
Cuju novy trend a preukazuju jeho realnost
a uspesnost. Je na nas vsetkych, aby sa tento
trend presadil v masovom meritku.
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