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Vyvoj vztahu dvoch funkcii byvania a
orace sa vzhladom ku blizSej aj vzdialenejse;
minulosti deje po Spirale. Stugasny zaujem
ntegrovat’ funkciu pracovnu s funkciou
2yvania tu uz v minulosti bol. Takto
niegraciu sa darilo uskuto&riovat s vaésimi
= men&imi problémami - stredoveké mesta
na Slovensku, ale aj neskor$i vyvoj malého
codnikania a remesiel na konci 19. a zaé.

20. storoCia. V sU€asnosti sa k ndm fenomén
spojenia byvania a prace vracia v inych
Zimenziach. ZvySené kritéria na pracovné
orostredie a na byvanie zaroven vyzaduje
zamysliet' sa nad renesanciou bohat3e;j
‘ypologickej druhovosti foriem byvania

/ spojitosti s pracou. Je nutné nanovo
‘ormulovat’ priestorové naroky pre byvanie a
ore pracu v 21. storoci a vytvorit novy
aktualizovany typologicky a dispoziéno -
orevadzkovy model byvania a prace.
Nlemozno si nev§imnut’ problém
oolyfunkénosti obytného prostredia, mobility
obyvatelstva, budicnosti novych pracovnych
‘echnolbgii vo vztahu k byvaniu, problém
"ozvoja komunikaénych technologii a
/ypoctovej techniky. V stvislosti

s problematikou integracie byvania a prace
sa stavaju aktualnymi pojmy ,mobilita“, alebo
.buducnost prace”( vedomosti, informacie,
<xomunikacia ).

1. Uvod

Spojenie funkcie prace a byvania bolo

/ minulosti samozrejmostou. V obdobi
zoStathovania doslo k vacsej segregacii
tychto dvoch funkcii. Za poslednych desat
rokov spolu so spoloensko-ekonomickymi
zmenami v nasej republike presla zmenami
aj rieené problematika. Nastava rozvoj

v podnikatel'skej ¢innosti a vzhladom ku
vysokej Urovni nezamestnanosti treba hlavne
v malych sidlach podporovat drobné
podnikanie a vznikanie takzvanych
Zivnostenskych oblasti.

Bude dochadzat' ku kumulécii funkcie prace
a byvania v zmenenej modernejsej a
Specializovanej$ej forme jednak na
perifériach vacsich miest a jednak v tradiéne;
$truktdre vacsich miest. Reforma VUC a
prenesenie kompetencii na obce, budd

v praxi viest ku stanoveniu zasad
regionalneho rozvoja, k vytvoreniu metodiky
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BYVANIE A PRACA

spajania prace a byvania a k jej realizacii.
Urcité pracovné aktivity sa v procese rozvoja
trhového hospodarstva opatovne vracaji do
bytového, ¢&i rodinného domu. [1 ]

2. Analyza si¢asného stavu problematiky
V porovnani so zahrani¢im

V obytnych Stvrtiach strednych a vaésich
sidiel socialisticky rezim zanechal
monofunk&nd panelovl bytovi vystavbu .
Preto v postsocialistickych krajinach vznikol
trend spolyfunkénovania obytného
prostredia. Prinavratit takymto obytnym
Stvrtiam Zivot, znamena ich revitalizovat a
prinavratit réznorodé podnikatel'ské aktivity
v polohe maloobchodu, remesiel a sluZieb
do polohy parteru ulice - vytvorit uliéné
Struktary, ktoré budud fudia navstevovat.
Okrem obytnych moznosti sa tak hlavne do
okrajovych obytnych Stvrti darilo umiestnit’ aj
obchodnu vybavenost, sluzby, pripadne
pracovné prileZitosti v administrativnych
priestoroch v parteri a v dalSom podlazi
bytového domu. Po roku 1989 sa tak aj stalo
a nastal prudky rozvoj drobného podnikania.
Obchodné prevadzky a sluzby zapifali
pbvodné priestory domovej vybavenosti

v bytovych domoch v okrajovych &astiach
strednych a va¢sich miest. V neskordom
obdobi pokracoval rozvoj a vystavba
gigantickych nakupnych a zabavnych
centier, ktoré budu v blizkej budtcnosti
sposobovat vytla€anie drobnych
podnikatelov - obchodnikov z ich pévodnych
priestorov. Vyvoj postupne mdze smerovat
az k celkovému uvolneniu parteru opat’
pre byvanie, ako je to v mnohych
zapadoeurépskych krajinach, ktoré
podobnym vyvojom presli uz skér.

Aj v centrach miest dochadza

k zahustovaniu zastavby. Fenomén
integracie viacerych funkcii tu bude stale
aktuélny, lebo nové polyfunkéné budovy
vznikaju bud rekonstrukciou pdvodného
objektu, alebo vystavbou novych objektov

v prelukach. Tieto mestské polyfunkéné
komplexy v sebe zahffiaju funkcie

byvania - administrativy - obchodu -
sluZieb - zabavy - kultury.

V Strukture malych a strednych sidiel
vidieka méa takzvany remeselnicky dom

s priestormi pre polnohospodarsku &i
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Specializovanti vyrobu alebo sluzby, daleko
do minulosti siahajucu tradiciu. V obdobi
socializacie a kolektivizacie sa tieto vyrobné
prevadzky sustredovali mimo obytnej ¢asti
domu, Standard byvania sa zvy$oval, vznikali
snahy o vyrovnanie rozdielov medzi byvanim
v mestach a na vidieku. Po revolucii za¢ala
na vidiek prichadzat nova skupina
obyvatelov, privyknutych na vysoky Zivotny
Standard, ktori sa uZ nechceli starat
0 vlastné hospodarstvo a prinasali tak do
vidieckeho prostredia mestské prvky. Nova
generacia obyvatelov vidieka sa vo vaésine
pripadov nechce vracat' ku pdvodnému
spdsobu Zivota, spojenému so staranim sa
0 vlastné hospodarstvo [ 2 ]. Ina &ast
povodného obyvatelstva Zije na vidieku
alebo sem prichadza zit so zamerom
urcitého komeréného zamerania svojho
domu, svojej rodiny. Vznika tak staronovy
typologicky druh rodinného domu s funkciou
komer&ného zamerania :
- malé obchody a remeselné sluzby,
- vidiecka turistika s ubytovanim hosti na
sukromi
- polnohospodarstvo s trhovou produkciou
maloobchodného zamerania -
vinohradnicke a gazdovské dvory.
Iny druh obyvatelov odchadza byvat
z vidieka do mesta a ich pévodné domy sa
menia na vikendové chaty alebo chalupy.
Priestory obchodu a remesiel byvaiju
situované vacsinou do ulice, &i namestia
kvoli zachovaniu kontaktu so zakaznikom,
pri zachovani prisnej segregacie ich
prevadzky od stikromnej prevadzky obytnej
Casti domu. Sklady a dielne mdZzu byt
umiestriované v ramci dvora, vo vn(tri
pozemku .
Ubytovanie hosti na sukromi sa spaja
s vidieckou turistikou. NajCastejsi byva
model izieb hosti so samostatnym vstupom,
ktoré sU st€astou vlastného rodinného
domu alebo mimo vlastny rodinny dom,
v ramci gazdovského dvora. [ 4 1. V pripade
réznych rodinnych fariem, orientovanych na
réznu pestovatelskd ¢innost, & drobnochov,
je vhodné skladové , hospodarske objekty
oddelit’ od vlastného rodinného domu
urcitym hygienickym filtrom - obytnou
zelenou. Vznikne tak v ramci
charakteristického pozdizneho pozemku
kolmého na uli€nt Ciaru radenie jednotlivych
priestorov za sebou [ 5 ].
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V nasich podmienkach je uréujici aj fakt, Ze
v malych sidlach je velky nedostatok
pracovnych prileZitosti a tak isto este stale
nedostatok sluzieb. Preto vnesenie
pracovnej Cinnosti do domacnosti ako iste;
moznosti zarobku a pripadne ponuky dal$ich
pracovnych miest, vytvara idealnu moznost
Ciasto&ného rieSenia tohoto problému.

3. Integracia funkcii - prace a byvania

Integracia prace a byvania je mozna na

viacerych urovniach :

a/ zénovanie (polyfunkénost’) v ramci
obytnych zén sidel :

b/ zénovanie (polyfunkénost) v ramci
obytného domu (bytovy dom ),

¢/ zbnovanie (polyfunkénost) v ramci
obytného domu (rodinny dom ),

d/ zénovanie (polyfunkénost) v ramci bytu.

a/ Polyfunkénost' v ramci obytnej zény
Na perifériu vacsich miest a do tradiéne;j
Struktdry mensich miest sa v stiasnosti
situuju podnikatelské aktivity rozneho
charakteru. Lokalizacia podnikatelskych
aktivit vo funkéne zmie$anom Uzemi Setri
plochy pozemkov, znizuje naroky na dopravu
a zvy$uje vitalitu takéhoto polyfunkéného
prostredia oproti prostrediu ¢isto obytnému.
Pri integracii viacerych funkcii je v8ak nutné
predchadzat’ negativnym vplyvom
podnikatel'skych aktivit na byvanie.
Polyfunkéna zastavba je jednoduchsie
realizovatelna v okrajovych polohach miest
vzhladom na niz$iu cenu pozemkov

a vzhfadom na r6znorod( vyuzitelnost
uzemia. [ 3 ] U nas zatial v rdmci obytnych
8truktar prevlada Usilie o navratenie
charakteru mesta uli¢énymi Strukt(rami

s obchodnou vybavenostou v parteri.

V zépadnej Eurépe sa tento trend
nepodporuje. Malopodlazné obytné Struktiry
s malometraznymi bytmi niz$ich kategorii,
ale zvac$a energeticky Uspornymi, st ¢asté
najma v oblasti socidlneho byvania. Takéto
byty byvaju prepojené s exteriérom formou
predzahradiek, lodZii, teras a zimnych
zahrad, lebo byvaju situované v parteri
namiesto obchodnej vybavenosti.
Obchodna vybavenost bola vytlaéena

z parterov obytnych Struktar kvoli silnej
konkurencii nakupnych centier. Tento
fenomén bude ¢o nevidiet pritomny aj na
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Slovensku a byvanie sa bude nachadzat aj
v parteri bytového domu a méze sluzit
hendikepovanym alebo star$im obyvatelom.
NajCastejSia lokalizacia polyfunkénych
Struktar v ramci :

a1/ véésich a strednych sidel:

e centralne mestské zény (podnikatel'ské
aktivity - komercné aktivity - réznorodé
zivnosti, kancelarske priestory, nakupné
pasaze - obchodné prevadzky,
prevadzky sluZieb, kultirno -
spolocenské priestory a podobne ),

e okrajové Casti miest ( podnikatelské
aktivity - komeréné aktivity - réznorodé
zivnosti, kancelarske priestory,
technologické parky, nezavadna vyroba,
obchodné prevadzky, prevadzky sluZieb,
zabavné parky, kultirno - spoloéenské
aktivity, skladovo - vyrobné aktivity
a podobne).

a2/ malych sidel - vidiek - podnikatelské
aktivity v ramci zastavby rodinnych domov
alebo v samostatnych objektoch obgianskej
vybavenosti - sluzby, remesla, vyroba - mali
investori, malé a stredné podnikanie
(zmieSany alebo $pecializovany obchod,
slobodné povolania, rézne Zivnosti)

b/ Polyfunk&nost’ v ramci bytového domu

b1/ Polyfunkény bytovy dom v centrélnej
mestskej casti

NajCastejSia skladba parteru polyfunkéného
objektu :

Prvé, pripadne aj dalSie podzemné podlaZia
- podzemné garaze.

Prvé, pripadne druhé nadzemné podlaZie
alebo aj prvé podzemné podlaZie - nakupna
pasaz s obchodmi, sluzbami, zabavou.
Druhé, pripadne vy$Sie nadzemné podlazie -
administrativne priestory so samostatnym
vstupom a vratnicou alebo priestory
prechodného ubytovania - mestské hotely,
Studentské domovy a pod.

Najvyssie nadzemné podlazia - obytna
funkcia so samostatnym vstupom, najma s
malometraZnymi alebo nad$tandardnymi
jednopodlaznymi alebo dvojpodlaznymi
bytmi - mezonetmi.

b2/ Polyfunkény bytovy dom v okrajo-
vych éastiach strednych a vaésich sidiel
V parteri bytovych - najma panelovych

domov byva pdvodne lokalizovana domova

vybavenost typu kocikarne, praéovne,
susiarne, pivniénych kobiek alebo garazi.
Tieto priestory byvaju ¢asto prerabané na
obchodné priestory alebo sluzby.

V buducnosti budu stracat’ svoje
opodstatnenie, lebo ich pohltia kolosalne
nakupneé centra. V jestvujlcich objektoch je
potrebné parter revitalizovat.

Garaze z dévodov majetkovo-pravnych
(osobné viastnictvo maijitela) bude treba
ponechat ich pédvodnému majitelovi, rovnako
aj priestory na bicykle, alebo na kogiky,
pivnicné kobky. V ostatnych nevyuZitych
priestoroch v rdmci parteru je mozné
vybudovat alternativne priestory domove;
vybavenosti - herne pre deti , klubovne pre
mladez aj pre déchodcov, posilfiovne, sauny
— samozrejme, len pre obyvatelov domu.
Alternativne sa do parteru dostava byvanie -
byty hendikepovanych, pripadne starsich
[udi, pre rodiny s malymi detmi

s predzahradkou (tak je to v zahraniéi).

b3/ Byvanie a praca v podkrovi bytového

domu

V podstre§nom podlazi bytového domu je

mozné vo v8eobecnosti umiestiiovat rézne

funkcie s réznou mierou zlugitelnosti

s byvanim.

Funkcie vhodné do podkrovia,

nevyzadujlice samostatny vstup :

e funkcia prechodného ubytovanie,
respektive prenajimania celého bytu,

e pracovna funkcia, byty zmenené na
nebytové priestory, tiché nevyrobné,
respektive administrativne ¢innosti,
kancelarske priestory, advokat, ateliér,

e oddychova funkcia - tiché volno&asové
aktivity len pre obyvatelov domu, hobby
miestnosti , herne pre deti,

e obytna funkcia spojena s prenajimanim
¢asti bytu,

e obytna funkcia spojena s pracovnou
aktivitou, vy€leneny samostatny priestor -
pracovha

Funkcie vhodné do podkrovia,

vyzadujlice samostatny vstup

(charakteristické tichou prevadzkou ) :

e funkcia prechodného ubytovania
(pozostavajuca z viacerych bytovych
jednotiek ),

e administrativna funkcia,

e sukromna lekarska ambulancia,

e mikrojasle, mala skoélka.
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Funkcie, ktoré je nevhodné umiestriovat’

do podkrovia a zluCovat s funkciou byvania,

lebo potrebuju zabezpedit’ kontakt s klientom
zvonka :
sluzby,
administrativa,
prechodné ubytovanie vacésieho rozsahu,
kultdra,
vy$Sie Skolstvo, Sport a podobne.
Optimalna je ich integracia do bytového
domu v najnizSich podlaziach .
¢/ Polyfunkénost’ (integracia funkcii)
v ramci rodinného domu
V prvom rade musi byt definované o aky
druh pracovnej €innosti sa jedna. Do objemu
rodinného domu alebo mimo neho mozno
vElenit’ pracovné priestory sl(Ziace :
= ¢&lenom rodiny (ako jedina pracovia,
slUZiaca na podnikanie, alebo len ako
doméce pracovisko pri st¢asnej
existencii iného pracovného miesta),
¢lenom rodiny - podnikatefom a
klientom, &i zdkaznikom vstupujicim do
daného priestoru.
V druhom pripade pri nespravnej integracii
funkcie byvania s funkciou pracovnou
dochadza k naru$eniu intimneho Zivota
rodiny a tym aj k naru$eniu vztahov v rodine
dbsledkom narastajuceho workoholizmu.
Nastavaju dve moznosti vélenenia
pracovnej funkcie, pripadne podnikatelskej
funkcie do rodinného domu:
= pracovna funkcia, s ktorou sa ratalo uz
pri novostavbe rodinného domu
(napriklad podnikanie je prevadzkovo
oddelené od byvania so samostatnym
vstupom alebo so vstupom spolo¢nym
s rodinnym.
= pracovna funkcia dodatoéne vloZzena -
v pristavbe k rodinnému domu, v garazi,
v nadstavbe.
Prestavba existujiceho rodinného domu,
v ktorom sa pévodne neratalo
s podnikatel'skymi aktivitami je spojena so
zmenou podorysnej plochy, so zmenou
vyuzitia ¢asti objektu.
Je potrebné oddelit od ostatnej dispozicie
Uplne alebo Eiasto¢ne oddeleny vstupny
priestor, vytvorit samostatné hygienické
zariadenie podla druhu prevadzky,
dimenzovat pred objektom parkovacie
miesta pre klientov, a podobne.
Pri rozhodovani o vyuZiti spojenia byvania
a prace pri novostavbach alebo
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rekonstrukciach rodinnych domov nesmieme
zabudnut' na vhodny vyber druhu
podnikatel'skej Cinnosti. Spravny vyber zavisi
nielen od vhodnosti spojenia s byvanim, ale
aj od atraktivnosti z komeréného hladiska.
Poskytovanie takychto sluZieb by tak malo
sluzit pre blizke a SirSie okolie. Vyber podni-
katel'skej aktivity vioZenej do objemu domu,
povedzme do jeho parteru ovplyviiuje jeho
lokalizacia - velké a stredné mesta, alebo
stredné ¢i malé sidla — vidiek.
Priestorové moznosti vazby prace na
byvanie v rodinnom dome :
e pracovna zéna vlozena priamo v dome a
priamo pristupna zo stkromnej sféry,
e pracovna zéna vo vlastnej budove
napojenej na dom a priamo pristupna zo
sukromnej sféry,
pracovna zbna vo vlastnej budove
napojenej na dom a samostatne pristupna,
pracovna zéna vo vlastnej budove
odsadenej od domu pomocou
spojovacieho €lanku (haly, predsiene,
atd.)
obidve zény (obytna a pracovna) sice
v jednom dome, ale podlazne oddelené a
prepojené vnatornym schodiskom,
obidve zény (obytna a pracovna) sice
v jednom dome, ale podlazne oddelené a
pracovna zéna je pristupna vonkajsim
schodiskom,
- samostatné budovy pre byvanie a pracu,
navzajom spojené len terasou, spoloénou
strechou atd.
PloSny pomer obytnej a pracovnej zény je
dany charakterom prace integrovanej vo
sfére byvania a urcujucimi ¢initelmi
vplyvajacimi na samotnl integraciu funkcii:
obytna zbna 50 % - pracovna zéna 50 %
obytna zéna 70 % - pracovna zéna 30 %
obytna zéna 80 % - pracovna zéna 20 %.
c¢1/ Mestsky rodinny dom - vila
Ak rodinny dom, ¢&i vila st lokalizované vo
vilovej Stvrti velkého alebo stredného mesta,
vacsinou integracia prace a byvania
prebieha v rovine potreby umiestnit’ do
rodinného domu pravnicku, notarsku, alebo
inu kancelariu, ateliér projekény alebo ateliér
vytvarnika, nahravacie $tudio, modny salén,
kraj¢irsky salon, kozmetiku , kadernictvo,
zubnu alebo veterinarnu ambulanciu, mal
reStauraciu alebo kaviarefi a pod. Coraz
menej sa v ramci mestského rodinného
domu umiestnuju potraviny - pre existenciu



“LFA 3/2004

Architektonické listy FA STU 1

nypermarketov. Vstup do takého zariadenia
oyva rieSeny ako samostatny s moznostou
oriameho prechodu suchou nohou majitela
firmy, pripadne ¢&lenov jeho rodiny.

c2/ Vidiecky rodinny dom

Absencia priemyslu a nedostatok finanéného
<apitalu este stale brania rozvoju
Zivnostenského podnikania v malych sidlach.
/ac€Sina zivnostnikov podnika vo sfére
obchodu a spravidla totalne absentuju
miestne prevadzkarne vyroby, remesiel a
sluZieb.

~odobnym spdsobom ako v mestskych
rodinnych domoch je rieSena integracia
oyvania a prace, len sa zvaésa meni dana
oracovna naplh - predmet podnikania.
Prevladaju predajne zmieSaného tovaru,
ootravin, textilu, rézne opravarne,
autodielne, pohostinské zariadenia. V nasich
oodmienkach je ur€ujlci hlavne fakt, Ze je
stale velky nedostatok pracovnych
orilezitosti v malych sidlach a tak isto este
stale nedostatok sluzieb. Preto vélenenie
oracovnej ¢innosti do domacnosti ako iste;
moznosti zarobku a pripadne ponuky dalsich
oracovnych miest vytvara idealnu moznost
Zlastoéného rieSenia tohoto problému.

c3/ Byvanie a prdca v podkrovi
rodinného domu

Do podkrovia alebo vSeobecne do
nodstre$ného podlaZia rodinného domu
umiestnujeme spravidla len pracovné
oriestory pre siukromnu pracu bez pristupu
<lienta zvonka - vaésinou kancelarske
oracovne kazdého druhu, ateliéry. Pracovne,
21 ateliéry mézu mat’ zachovant( intimitu
oddelenim prie€kami od ostatného obytného
oriestoru, alebo st do tohto obytného
oriestoru otvorené cez galériu . MéZu
nadvéazovat bud priamo na terén (ak je dom
/0 svahu), €i na terasu pre sprijemnenie
tvorivého a pracovného procesu.

c4/ Rodinny dom ako loft

Na slovenskom vidieku sa nachadza aj velké
mnozstvo objektov, ktoré v minulosti boli
uréené len na pracu, vo vadésine pripadov
ore polnohospodarsku vyrobu, a teda boli
<lasifikované ako objekty skladové, alebo
stajnove. Ked tieto stodoly, senniky, stajne,
Zi rézne pristresky alebo ,dufarty”, stratili
svoju povodnu funkciu, teda, ked majitel
orestal chovat’ domace zvierata, alebo
orestal hospodarit, ¢i sa odst'ahoval, tieto
zacali chatrat. Dodnes ich vidime

/ schatralom stave ,Zivorit” vedla obyvanych
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a mozno aj zrekonstruovanych rodinnych
domov. Obyvatelia tychto star$ich vidieckych
domov €asto rieSia zmeny v demografickej
Struktire svojej rodiny tym, Ze dom
nadstavaju alebo pristavajd, hoci v ramci
svojho pozemku maju k dispozicii aj
chatrajucu stodolu. Takyto byvaly maly
skladovy alebo vyrobny objekt sa po
dbkladnej rekonstrukcii (odstranenie vihkosti
z muriva, zateplenie obvodovych stien, nové
Sparovanie obvodovych stien z rezného
muriva, vymena krovu, vymena okennych a
dvernych otvorov ), mbZe podrobit aj
celkovej revitalizacii, pripadne konverzii
svojej pévodnej funkcie - skladovej a
vyrobnej - na novi obytnd a rekreaénd.
Projektant vo vaésine pripadov pristlpi aj

k zobytneniu byvalej povaly - otvori ju cez
galériu do ostatného obytného priestoru na
prizemi, domysli presvetlenie podkrovia s
ohlfadom na p&vodné rieSenie prevetravania
a presvetlenia povaly. Velmi posobivé su
rieSenia , ked sa do interiéru zapoji aj byvaly
vonkajsi priestor tzv. ,dufart”, ¢ize prejazd,
alebo [ubovolny pristreSok, pod ktorym

v minulosti stali polnohospodarske
mechanizmy. Vstup do daného priestoru,
ktory méze byt nanovo vydlazdeny, sa
preskli - pévodna brana sa nahradi napriklad
zasklenou stenou, alebo novou vstupnou
zasklenou stenou s dverami. Takto vzniknuty
priestor méZe byt bud len komunikaény -
vedu z neho schody do podkrovia, alebo sa
moze pridat’ k ostatnému obytnému priestoru
rodinného domu, ateliéru, &i rekreaénej
chalupy. Rovnako v ramci neho moze byt
umiestneny ateliér vytvarnika, architekta, a i.
Pracovna pre fubovolnu profesiu sa rovnako
vhodne mbdze umiestnit' v zobytnenom
podkrovi a mbze do nej viest' aj samostatny
vstup zo spominaného ,dufartu”.

Na Slovensku je este velmi malo takto
vyuzitych stoddl - a ked' su, tak hlavne na
Ucely rekreacné alebo len ako ateliér pre
vytvarnika, malokedy v nich dochadza ku
spojeniu trvalého byvania s pracou. Viac
podobnych prikladov je v Cechach, na
francizskom, nemeckom, anglickom a
irskom vidieku.

d/ Polyfunkénost’ v ramci bytu

d1/ v rodinnom dome

d2/ v bytovom dome

Integracia prace a byvania v ramci bytu

v rodinnom ¢&i bytovom dome predpoklada
dokladné rieSenie prevadzkovych
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a priestorovych vztahov v byte. Byvanie a
praca mozu byt integrované v bytoch :
jednouroviiovych - byvanie v bytovom
dome alebo v prizemnom rodinnom
dome,

viacuroviiovych, €i viacpodlaznych -
byvanie v mezonetovom byte v rdmci
bytového domu, alebo v rodinnom dome
s viacerymi podlaziami, ¢i Groviiami.
jedno, alebo - viactrovrovych

s nadstandardnou podlahovou plochou -
lofty. A

Najprv je nutné definovat pojem pracovia
ako miestnost' s osobitnou prevadzkou
viazanou na potreby uZivatela. Prevazne sa
v nej vykonava tvoriva, administrativna,
vytvarna alebo $tudijna &innost. Pracoviia
moze sucasne slUzit na rokovania, pracovné
stretnutia s partnermi alebo
spolupracovnikmi. Pracovna, ak je stéastou
bytu a malého ateliéru (architektonického
alebo grafického) méze bezprostredne
nadvazovat na bytové priestory s vhodnym
napojenim na prevadzku. Prevadzka bytu a
pracovne by sa nemali vzjomne rusit. Ak je
pracovna sucastou ateliéru s rozsiahlej§imi
- prevadzkovymi narokmi, mala by spolu

s atelierom nadvazovat len na vstupné
priestory bytu. Prevadzkové usporiadanie
funkénych pléch v pracovni ma zodpovedat
funkénym zdmerom. Zéna pracovna ma
pracovny stél, poéita¢ a kniznicu, zéna
rokovacia a spolo€enska je vybavena
konferenénym stolom a mdze byt doplnena
zariadeniami pre $tadium a spolo¢enské
potreby. [4]

Pracoviia mbéze nadvazovat na relaxaénu
miestnost' s pohodinym leZadlom - kreslom,
alebo na mall posilfioviiu, mdézu mat' priamy
kontakt s exteriérom - s terasou priamo na
teréne alebo s terasou, ¢i balkbnom.

d3/ Polyfunkénost' v byvalom
priemyselnom objekte - lofte.

Lofty predstavuju alternativne
nad$tandardné byvanie v rekonstruovanych
a revitalizovanych, dnes uz opustenych a
chatrajucich byvalych priemyselnych
objektoch, respektive v ich jednotlivych
podlaZiach, predstavuju alternativne rie$enie
obytného priestoru.

Koexistencia funkcii, koexistencia
priestorov

Loft, ako obytny priestor je charakteristicky
obvykle velkou svetlou vyskou (napriklad

5 az 6 m), preto je mozné jedno
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revitalizované priemyselné podlazie vyuzit
pre byvanie viacurovriovo tak, Zze do
jestvujuceho podlazia sa vstavia dal$ie jedno
alebo dve medzipodlazia, z ktorych kazdé
moze ukryvat v sebe inl funkciu - vertikalna
segregacia funkcii. Denna spolo¢enska éast
je v spodnej najniz8ej Grovni, pracovna &ast
sa dostdva do druhej Urovne a noéna,
odpocinkova €ast moze byt umiestnena
celkom hore, v tretej Urovni . Rovnako dobre
vSak mdze loftovy obytny priestor fungovat
aj pri sucasnej koexistencii sikromného a
verejneho na vetkych Urovniach.

Obytna a pracovna funkcia loftu
Revitalizovany velkopriestor méze pondkat
moznosti prelinania funkcii, najmé dvoch
- obytnej a pracovnej. Jednou z viacerych
obytnych funkcii je aj relaxacia. Pasivny
odpocinok - spanok, aktivny odpo¢inok -
volno€asové Cinnosti, sliZiace na aktivnu
relaxaciu - pohybové aktivity v interiéri,
spolo¢enské stretnutia s priatelmi alebo
oficialne vernisaze, vecierky, priprava stravy.
Mozno skonStatovat, Ze Zivot v takomto
obytnom ,velkopriestore” je ovela aktivnejsi
a dynamickejsi ako v mensSich bytoch .
Svedci o tom velmi dynamické &lenenie
priestoru, ktorého zéna pre spanok (spalfa),
zbna pre pracu ( pracoviia, ateliér,
studio), ¢i zéna pre pripravu stravy
(kuchyna), pre hygienu (klpelfia), mbéze
volne plavat priestorom a byt oddelend len
transparentnymi, ¢i mobilnymi deliacimi
konStrukciami.

4. Psychologické aspekty integracie
prace a byvania

Vlastny dom alebo vlastny byt mozno chapat
ako nejaku pevnost, ukryvajicu nase
stkromie a vyznacujlcu sa svojou
nezranitelnostou. Prah domovych dveri
pritom predstavoval bariéru medzi
spolo¢enskym a stkromnym Zivotom.
Vlastny dom alebo vlastny byt v§ak mozno
chéapat’ aj ako urcity otvoreny systém, ako
zakladnu jednotku, velmi vyrazne
komunikujacu so svojim okolim. Stale viac a
viac [udi preferuje spojenie svojho povolania
s rodinnym zivotom. Toto zlG¢enie ma
psychologické a ekonomické prednosti.
Existuje mnoho moznosti ako tuto
problematiku vhodne vyriesit, a tym umoznit
optimalny Zivotny Standard. Pre mnohych je
ur€ujice uz len samotné usetrenie cesty do
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orace pretoze predstavuje finanénl a dasovi
/yhru, ini zase berd cestu do prace ako
/itand zmenu, s ktorou rataji.

a/ Vyhody integracie prace a byvania

+ efektivita prace doma prevy3uje o 20 az
30 % efektivitu prace kolegov,
pracujucich vo firme,

intenzivnejSie vyuZitie pozemku a domu
Setri dodatoéné naklady na priestory,
odpadava cesta do prace, éim sa
redukuje energeticky naroéna

individualna doprava, ¢o prispieva
k ochrane Zivotného prostredia.
Napriklad pri vzdialenosti 10 km medzi

pracoviskom a bytom sa usetri roéne

4 400 km jazdy,

drahé technické zariadenia (napriklad
vykurovacia technika) sa nemusia
zriadovat' a udrziavat' dvakrat,
uSetrenie cesty do prace je nielen
ekonomicky a ekologicky vyhodné, ale
umozriuje volné rozdelenie pracovného
¢asu a zvySuje pracovni vykonnost
(napriklad odbremenenie od stresu

v dopravnych zapchach, atd'.),
moznost' spojenia rodiny a zamestnania
vo vdednom dni napomaha udrZovaniu
lepSieho kontaktu s rodinou,

praca doma umoznuje vacésiu osobnu
slobodu, nezavislost, zniZuje sa Groven
stresu,

v mnohych pripadoch je mozné az po
spojeni prace s byvanim vykonavat'
zarobkovu &innost),

viastnik firmy je v pripade nidze pre
zakaznika zastihnutelny aj po pracovne;j
dobe,

kontakt s potencionalnymi zakaznikmi
v pracovnom okoli ako sikromna osoba,
podla druhu prace mézu byt jednotlivé
priestory vyuzivané ako pomocné
priestory podla volby &i pre byvanie
alebo pracu,

flexibilita pédorysov s maximalnym
vyuzitim zvySnych priestorov (po
odstahovani sa deti z domu sa moze
oblast prace rozsirit)..

Nevyhody integracie prace a byvania
treba dosledne dbat na vhodné
oddelenie byvania a prace, zabezpedit
vhodny odstup a eliminovat’ rugivost
pracovnych aktivit,

praca ostava vecer a cez vikend

v bezprostrednej blizkosti,

b/.
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doprava navstevnikov méze rusit
stukromnu sféru,

strata socialnych kontaktov a pocit
izolovanosti, osamelosti,

vyrusovanie ¢lenmi rodiny,

v pripade nedostatku discipliny hroziaca
nedostato€na pracovna vykonnost.

5. Druhy pracovnych ¢innosti, vhodnych
na integraciu s byvanim
Vazby medzi pracou a byvanim su

evidentné. Zmeny spdsobené vplyvom
vedecko-technického pokroku v spdsobe
Zivota a v zivotnom $tyle majd odraz aj

v socialnej sfére, ktora sa prejavuje v novej

funkcii rodiny, v jej vnatornej skladbe, a to sa

odraza v novych poZiadavkach na vazbu
raca — byvanie

Vyrobné sluzby

Zakazkova vyroba

kraj€irstvo

stolarstvo

umelecké kovacstvo
[udovo-umelecka vyroba
pekarefi a pod.

Opravovne

elektrospotrebicov
obuvi

¢allinnictvo
zamocdnictvo

Nevyrobné sluzby

Osobné sluzby

Holiéstvo
kadernictvo
manikira
pedikira
kozmetika
sauny a solaria

Sluzby zdravotnej starostlivosti

ambulancia lekara
zubna ambulancia
veterinarna ambulancia
lekaren

PoZiCovne — prendjom — predajne

odevov
Sportovych potrieb
videokaziet, a i.
literatary
kvetinarstvo
trafika

zlatnictvo

Sluzby iného charakteru

advokatska kancelaria
dafovy poradca
prekladatel'ska sluzba
reklamna agentura
grafické studio

hudobné stidio
fotostudio

architektonicka kancelaria
galéria
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6. Dispozi¢no-prevadzkové rieSenia - modelové overovanie na Studentskych pracach
(Rocnikové projekty Studentov 2. roénika)

LEGENDA 1. NP::

1.01 ZADVERIE 4,2 m2
1.02 PREDSIEN 7.7 m2
1.03 HYGIENA 1,8 m2
1,04 OBYV. IZBA 31,2 m2
1.05 KUCHYNA 17,3 m2
1.06 KOMORA 4,0 m2
1.07 CHODBA 2,9 m2
1.08 HYGIENA 4.2 m2
1.09 SKLAD 5,5 m2
1.10 PRUIM. MIESTN. 17,6 m2
1.11 VYSETROVNA 17,0 m2
1.12 CAKAREN 7,5m2
1.13 HYGIENA 1,8 m2

PODORYS 1. NP.

D

| I

Q n
o i
(¢} i
2.04 = e 1
207 - 2m 208 LEGENDA 2.NP:
PARR ) VAN - o e _i 2.01 GALERIA 21,5 m2
I/ 2.02 HOST. IZBA 9.2 m2
2.05 i 2.03 KUPELNA 6,7 m2
? \I/ = 2.04 DETSKA IZBA 18,7 m2
g 2.05 SPALNA 17,8 m2
e 2 =0 2.06 SPRCHA 3,8 m2
N P Q| 2.07 NOCNA TERASA 12,0 m2
s = 2.08 DENNA TERASA 19,8 m2

“““ \\J \l PODORYS 2. NP.

PERSPEKTIVA
Priklad rieSenia rodinného domu a hygienou, s bytom je prepojena len
s lekarskou ambulanciou. Na prizemi sG z dévodu pohodiného pristupu lekara —
rieSené dva vstupy, jeden do majitela domu na svoje pracovisko. Na
ambulancie, druhy do bytu. KedZe vstupy sa  prizemi sa dalej nachadza denna &ast bytu,
nachadzaju v tesnej blizkosti pri sebe, v tomto pripade obytna kuchyia pri¢om
prichadzajdci pacienti nenartsaju sikromie nocna Cast bytu s dvoma spaliiami
rodiny, ale mézu s rou prist' do kontaktu. a hostovskou izbou sa nachadza na

Ambulancia je vybavena malou &akarfiou poschodi.
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1.1 Zadverie

1.2 Satnik

1.3 Komora

1.4 WC

1.5 Obytna kuchyna
1.6 Zadverie

1.7 Ateliér

1.8 Hygiena

1.9 Kancelaria

1.10 Garaz

PODORYS 1.NP.

2.1 Chodba

2.2 Detska izba

2.3 Detska izba
2.4 Spalna rodicov
2.5 Hygiena

2.6 Hygiena rodicov
2.7 Ateliér

2.8 Hygiena

PODORYS 2. NP.

VIZUALIZACIA

Priklad rieSenia rodinného domu

s architektonickym ateliérom, pricom autor
uvazuje s pracoviskom, kde majitel domu
mbze zamestnat viacerych ludi naraz. Vstup
do bytu sa v tomto pripade nachadza

v dostatoénej vzdialenosti od vstupu do
ateliéru, takZze nedochadza k Zziadnemu
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VIZUALIZACIA

kontaktu zamestnancov so sukromim
majitela. Ateliér je dvojpodlazny so
samostatnym schodiskom, kancelariou

a hygienou. Byt je tak isto dvojpodlazny,

v prizemi sa nachadza denna ¢ast bytu —
obytna kuchyna a na poschodi no¢na ¢ast
bytu s troma spalhami.
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LEGENDA:

1.CHODBA 17,3 m2
2.1ZBA 28,4 m2
3.1ZBA 22,0 m2
4. SPALNA + PRACOVNA 34,8 m2
5. HYGIENA 8,1 m2
6. HYGIENA 8,1 m2
7. TERASA 22,0 m2
8. BALKON 6,9 m2

PODORYS 2.NP.

Priklad rieSenia rodinného domu

s kvetinarstvom, kde $tudentka
umiestnila kvetinarstvo do atraktivne
preskleného priestoru, ktory zarover tvori
aj zimnu zahradu. Vstupy sU tu opat’
dostato€ne oddelené, takze nedochadza
ku kontaktu so zakaznikmi. Kvetinarstvo je
rieSené na velkej pddorysnej ploche, ma
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LEGENDA:

1. ZADVERIE 8,1 m2 /
2. KUCHYNA + JEDALEN 28,8 m2
3.0BYV. 1ZBA 53,6 m2
4. OBCHOD - KVETINARSTVO 34,8 m2
5. HOSPOD. ZAZEMIE 21,9 m2
6. SKLENIK - SUCAST OBCH. 51,6 m2
7. ZIMNA ZAHRADA 33,5 m2
8. HOSPODARSKY SKLAD

9. TERASA

10. HYGIENA 17,6 m2
11. KOMORA

12. PRACOVNA

PODORYS 1.NP.

PERSPEKTIVA

vlastn( predajfiu a netradi¢ny skladovaci
priestor sluziaci zaroven ako vystavna sief
kvetinarstva a ako zimna zahrada bytu.
Byt je rieSeny dvojpodlazne, na prizemi je
opat len denna &ast bytu, ¢ize kuchyna

a obyvacia izba a na poschodi sa
nachadza noéna Cast bytu s troma
spalfiami a pracoviiou.
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Resumé

The connection of functions of living and
work was obvious in the past. In the period
of nationalisation, the segregation of these
two functions was preferred. This topic has
become part of recent social and economic
changes in our society. The future process of
connection of these two functions will
however be different to what it was in the
past. It will be more specified on different
levels, namely in housing zones of small
middle and large urban areas. In large urban
areas, the polyfunctional aspect is included
in central locations as well as in satellite
parts. Integration of the functions of living
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and work is a typical aspect of apartment
blocks, family houses and a single apartment
as well. This can be expressed by a term
“polyfunctioning” of housing areas.



