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BEZBARIEROVOST VYBRANYCH DRUHOV

DOPRAVNYCH STAVIEB

Zeleznicné a autobusove stanice

Stojime na zadiatku nového tisicrogia,
v ¢ase ked' technologicky rozvoj udava
tempo nadmu Zivotu. Informaéné technologie
prenasaju globalne informacie v realnom
¢ase, dopravné prostriedky prekonavaju
velké vzdialenosti v kratkych éasovych
intervaloch, s ich zvySujacou rychlostou
ziskavame pocit zmenSovania sa nasej
planéty. Cestovanie sa stalo
neodmyslitelnou a kazdodennou sucastou
nasho zivota, cestujeme za pracou, za
vzdelanim a za relaxom. Pohybujeme sa po
zemi, po vode a vo vzduchu.

Je dblezitée uvedomit’ si, ze cestovanie
a aktivity s nim suvisiace nie su pre vSetkych
ludi samozrejmou a trivialnou ¢innostou.
Viaceri uzivatelia sa pri cestovani stretavaji
s prekazkami a problémami, ktoré im tato
¢innost komplikuju v niektorych pripadoch
znemoznuju. Jedna sa o zdravotne postihnu-
tych ludi, aj ked' tento termin (v nasleduju-
com texte bude presnejsie definovany),
nezahffia vSetkych cestujucich, ktorym
existujuce bariéry stazuju dopravu.

Existencia fyzickych bariér Uzko savisi
so suéasnym stavom dopravnych stavieb.
Vaésina budov bola postavena podla
typolégie noriem a predpisov, ktoré so
spomenutou skupinou cestujdcich nepocitali.
Aj ked v dnednych legislativnych predpisoch
sl poziadavky a typologicke pravidla na
tvorbu bezbariérového prostredia
obsiahnuté, hoci je otazne ¢&i v dostatoénom
rozsahu, existujuce dopravné stavby ¢aka
proces premeny na bezbariérové objekty,
ktoré by vyhovovali vacsine uzivatelov.
Vyznamnu Glohu v tomto procese by mali
zohrat architekti a projektanti. Vzhladom na
rozmanitost a rozsah probléemov
v dopravnych stavbach, ide o velmi naro¢nu
tlohu a jej zvladnutie si vyzaduje rozsiahle
vedomosti v oblasti bezbariéroveho
(univerzalneho) navrhovania.

Najst, definovat’ a systematizovat
existujlce bariéry v dopravnych stavbach na
jednej strane a na strane druhej ukazat
moznosti a spdsoby ich odstranenia
a spravnu aplikaciu zakladnych
typologickych pravidiel univerzalneho

63

navrhovania je nosnou témou tejto prace.

S ohladom na Siroku Skalu typologickych

druhov dopravnych stavieb bolo nutné

cielovu skupinu posudzovanych budov zUZit'.

Vybrané boli stavby suvisiace so

zelezniénou a autobusovou dopravou,

konkrétne budovy, ktoré slizia Sirokej
verejnosti — zelezniéné a autobusové
stanice. Vyber bol determinovany najma
faktom, Ze v Slovenskej republike patri

Zelezniéna a autobusova doprava

s vynimkou individualnej dopravy

k najroz$irenej$im a najviac pouzivanym

formam cestovania. Délezitu ulohu zohrala aj

ich typologicka pribuznost.

Pre komplexné a spravne pochopenie
principov bezbariérového navrhovania je
potrebné definovat a poznat cielovu skupinu
uZivatelov. V slovenskej legislative je tato
skupina definovana ako , osoby
s obmedzenou schopnostou pohybu
a orientacie”. Svetova zdravotnicka
organizacia v suvislosti so zdravotne
postihnutymi ludmi pouziva nasledovné
definicie :

- porucha je akékolvek poskodenie alebo
anomalia psychologickej, fyziologicke]
alebo anatomickej Struktiury alebo funkcie

- postihnutie je akékolvek obmedzenie alebo
strata (vyplyvajlca z poruchy) schopnosti
vykonavat ¢innost, ktora je pre [udsky
Zivot beznou

- handicap je nevyhoda pre jedinca,
vyplyvajlca z poruchy alebo postihnutia,
ktora mu obmedzuje alebo brani
vykonavat funkciu, ktora je bezna (v
zavislosti na veku, pohlavi a socialnych
a kulturnych faktoroch) pre zdravého
jedinca

Ak by sme to mali zhrnut, termin
zdravotné postihnutie je medicinskym
pojmom, ktory vyjadruje zdravotny stav
osoby, zatial ¢o pojem handicap oznacuje
socialne a spolo¢enské aspekty postavenia
tychto ludi v spolo¢nosti, ktori st v mnohych
oblastiach znevyhodneni a istym sposobom
vyclefovani.

Poziadavky a naroky na kvalitu
bezbariérového prostredia zavisia od povahy
a rozsahu postihnutia, a preto je dblezité
poznat jednotlivé kategérie postihnutia.
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Rozoznavame tri hlavné skupiny
postihnutych oséb :
- s telesnym postihnutim,
- so zmyslovym postihnutim
- s mentalnym postihnutim.

Osoby s telesnym postihnutim
rozdelujeme do troch skupin : mobilni,
Ciasto€ne mobilni a imobilni. Pohybova
schopnost mobilnych osdb nie je vazne
poskodena, mézu sa pohybovat bez pouzitia
vonkaj3ich ortopedickych pomdécok.

U giastoéne mobilnych je schopnost pohybu
obmedzena v takom rozsahu, Ze musia
pouzivat vonkajsie pombcky pre chbédzu.
Imobilné osoby musia pouzivat invalidny
vozik, pretoze ich pohybova schopnost je
natolko narusena, Zze nemaozu, alebo len
zriedka mézu chodit' a stat samostatne.

Do kategorie 0s6b so zmyslovym
postihnutim patria udia s postihnutim zraku,
ludia s postihnutim sluchu a fudia
s kombinovanym postihnutim zraku a sluchu.

Dal$iu skupinu zdravotne postihnutych
ludi tvoria star$i ludia po 55. roku zZivota,

u ktorych sa zacina prejavovat prirodzené
starnutie ludského organizmu. Podla
demografickych $tudii sa poCetné zastUpenie
tejto skupiny uzivatelov v ramci spoloénosti
bude zvySovat v suvislosti s o€akavanym
predlzovanim fudského zivota. Ale uz v
suc¢asnosti tvoria nezanedbatelnd éast
populacie a zvysuju potrebu a dblezitost
procesu debariérizacie.

Poslednl a ¢asto opominani skupinu
mozno charakterizovat’ ako skupinu
uZivatelov s do¢asnym handicapom, do
ktorej patria napriklad fudia po Graze alebo
po chorobe, tehotné Zeny a osoby s detskym
ko€ikom.

Zakladnym predpokladom pri odstrario-
vani fyzickych bariér v dopravnych stavbach
je ich analyza a nasledna definicia. Je
zrejmeé, ze v stavebnej praxi su tieto postupy
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potrebné aplikovat na konkrétne stavby

v konkrétnych podmienkach. Vzhlfadom na
pocet existujicich dopravnych stavieb

a obmedzeny rozsah tejto prace nie je
mozné podrobit’ vSetky stavby analyze, preto
bol zvoleny opacny postup. Na zaklade
rozboru niekolkych typickych Zelezni¢nych

a autobusovych stanic a nasledného
porovnania najdenych bariér, boli vysledky
pretransformované do vSeobecnej roviny

a zoradené do uceleného systému,
vyplyvajuceho z pohybu cestujucich.
Spomenuté zovieobecnenie bolo mozné

s ohladom na zistenu podobnost

a opakovanie najdenych problémovych miest
v jednotlivych stavbach (pozri priloZzenu
schému). Ciastkové vysledky su uvedené

v nasledujucom texte.

Urbanistické vazby

V prvom kroku boli stavby posudzované
v &ir§ich urbanistickych suvislostiach.
Z analyzy vyplynulo, ze najtypickejsim
problémom je dopravné napojenie v ramci
organizmu mesta. Bola posudzovana
dostupnost’ mestskou dopravou,
individualnou dopravou a pe§im pohybom.
Pri mestskej doprave sa ako bariérova
prejavila vzdialenost' a poloha zastavok
MHD vo vztahu k posudzovanej stavbe, ale
aj samotné rieSenie zastavky. Z hladiska
automobilovej dopravy bola problémom
absencia vyhradenych parkovacich stojisk
pre zdravotne postihnutych, ich dostatoéné
rozmery a vzdialenost od vstupu do budovy.
V pripade clenitejSieho okolitého terénu boli
stavby spristupnené schodiskami, ktoré tak
tvorili prakticky neprekonatelnu bariéru pre
niektorych uzivatelov. Problematickym sa
ukazalo aj rieSenie niektorych spevnenych
pléech uréenych pre chodcov. Nevyhovuijlce
boli krizenia pesich a cestnych komunikacii
— prechody pre chodcov.
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Obr. Schématické vyjadrenie bariér v dopravnych stavbach

Vstup do objektu

Najfrekventovanej$im problémom bol
vySkovy rozdiel medzi okolitym terénom
a Urovnou podlahy objektu vyrovnany
jednym alebo viacerymi schodiskovymi
stuphami, vytvarajici tak barierovy prvok,
ktory stazuje pohyb cestujucich. Znaéne
problematickymi boli Sirka a spésob
otvarania dveri, existencia prahu a hibka
zadveria. Ako nedostadujuce sa ukazalo aj
oznacenie hlavného vstupu, a to najma pre
zrakovo postihnutych fudi.
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Pohyb a orientacia v budove

Zasadnym bariérovym determinantom
bolo rieSenie budov na niekolkych
vySkovych Grovniach v rozsahu niekolkych
stupfiov az celého podlazia, vo vacésine
pripadov prekonavané schodiskami. Aj
v pripade, Ze sa v budove nachadzali
vytahy, boli v mnohych pripadoch pre
potreby zdravotne postihnutych ludi len
tazko pouzitelné, najma vzhlfadom na ich
rozmery, Sirku a otvaranie dveri a vnutorné
vybavenie. Problematicka bola aj Uprava
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povrchov podlah. Ako nedostacujice
respektive absentujice mozno hodnotit aj
informacie o priestore a dispoziénom
usporiadani objektu stanice pre zrakovo
postihnuté osoby, pre ktoré je to vo vacsine
pripadov nezname prostredie.

Dostupnost’ funkcii

Hodnotenie jednotlivych objektov sa
tykalo aj vyuzitelnosti obsiahnutych funkcii
z pohladu handicapovanych cestujtcich. Tie
boli z hladiska déleZitosti rozdelené na
primarne a sekundarne. Do skupiny primar-
nych funkcii boli zaradené predaj cestovnych
listkov, Uschova batoZiny, prijem a vydaj
spesnin a informécie. Spolo¢nym problé-
mom spomenutych sluzieb bola vyska
a Uprava vydajného pultu, nedostatoéné
manipula¢né plochy, chybajlce oznacenie
jednotlivych funkcii pre zrakovo postihnutych
a absencia zariadeni slUZiacich na podporu
komunikacie sluchovo postihnutych. Medzi
sekundarne funkcie boli zaradené dopinkové
sluzby ako stravovacie zariadenia a zaria-
denia obchodu a sluzieb. KedZe sa jedna
o Siroké spektrum prevadzok, nie je mozné
podrobnejSie sa venovat' vietkym objave-
nym bariéram. K najcastejSim problémom
patrilo rieSenie vstupov do jednotlivych
prevadzok (pozri vstup do objektu), nedosta-
toéné priestoroveé dimenzie a Uprava interié-
rovych prvkov - vydajné pulty a podobne.

Hygienické zariadenia

Najvyraznejsim problémom bola absen-
cia vyhovujucich hygienickych priestorov, to
znamena s dostatoénymi dimenziami, Sirkou
a otvaranim dveri, vnutornym vybavenim
a spravnym osadenim zdravotechnickych
predmetov. Opét bolo nedostatoné oznace-
nie tychto zariadeni.

Pristup k nastupistiam

V posudzovanych objektoch bol pristup
k nastupistiam rieSeny troma spdsobmi : na
Urovni terénu, pod Uroviou terénu alebo nad
terénom. V principe bol pristup na Grovni
terénu najmenej problémovy, ako bariérové
boli hodnotené najma miesta krizenia drah
cestujucich a dopravnych prostriedkov. Pri
mimouroviovych rieSeniach pristupu bolo
najproblémovejsim prekonanie vyskového
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rozdielu (pozri pohyb v budove), ktoré tu
nabralo duplicitni podobu — cestujlci st
nateni vySkové rozdiely prekonat dvakrat.
Do tejto Casti bolo zaradené aj postdenie
samotnych nastupist, kde sa ako bariérové
ukazali ich dimenzie a celkova Uprava.

Nastup do dopravného prostriedku.

Aj ked tato Cast nie je architektonickym
problémom, z hladiska komplexnosti analyzy
bola do hodnotenia zahrnuta. Mozno tu v$ak
najst analdgiu s architekturou, ked' cestujlci
je opét nuteny prekonavat’ vyskovy rozdiel
medzi Urovnou nastupista a Uroviou
podlahy dopravného prostriedku.

Vysledky analyzy potvrdili zakladnt premisu
0 naroCnosti a komplexnosti navrhu bez-
bariérovych Uprav a z toho pre architekta
vyplyvajlce poZiadavky na hibkové stidium
problematiky univerzalneho navrhovania.
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Resumé

In present time travelling is common and
daily part of our life. We are travelling in the
work, in the school or we are travelling for
the rest. It is very simple activity.

But it is important to know, there are people
who have to pass many barriers and
problems, when they want to travel —
disabled (handicapped) people.

Now we are confronting the problem, how to
make transport buildings more accessible
and more comfortable for disabled people.
This is role for architects, they have to know
and be able to apply basic principles of the
barrier-free (universal) design. The basic
premise for design of barrier-free
environment is to analyse and define existing
barriers and problems in the transport
buildings, what is also the main topic of this
text.




